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Hallo Vigo,

wir treffen uns nach dem Spiel ge-
gen den SC Paderborn Il. Wie war die
Stimmung im Team und wie grof3 war
die Erleichterung nach diesem Sieg?

Der Sieg war eine sehr groBe Erlei-
chterung fur uns alle. Entsprechend war
dann natlrlich auch anschlieBend die
Stimmung nach dem Spiel.

Du bist seit der Winterpause im
Kader der 1. Mannschaft und mit
16 Jahren der mit groBem Abstand
jiingste Spieler. Wie fiihlt sich so ein
Sieg fiir Dich persdnlich an? Bist Du

schon mittendrin und emotional voll
involviert? Oder fiihlst Du Dich als je-
mand, der nur aushilft?

Ich bin von der Mannschaft ab Tag
eins super aufgenommen worden und
flhle mich in der Kabine bei den Jun-
gs absolut wohl. Darum war der Sieg fur
mich auch hochemotional, weil uns allen
ja klar war, worum es ging.

Es ist ja eigentlich eine komplett
verriickte Geschichte, dass Du mit
16 Jahren in einer offiziellen Profiliga
behaupten kannst. Was sind aus Dei-
ner Sicht die Griinde dafiir, dass Du
diesen Sprung geschafft hast?

Ich hatte schon als kleiner Junge den
Traum irgendwann mal ProfifuBballer
werden. Seitdem habe ich jeden Tag
dafiir gearbeitet und habe immer mein
Bestes gegeben. Auch wenn es etwas
platt klingt, aber mein Vorbild ist Ronal-
do. Er hat einfach eine unfassbare Ar-
beitsmentalitdt und eine Uberragende
Konstanz in seinen Leistungen.

Wo liegen denn die genauen Un-
terschiede zum B-Jugend-FuB3ball und
was hast Du schon dazugelernt?

Der gréBte Unterschied ist, dass man
in der Regionalliga sehr viel weniger Zeit
hat. Wenn Du den Ball bekommst, musst

Von allen verriickten Geschichten, die die Regionalligasaison 24/25 geschrieben hat,
ist die Geschichte von Vigo Wernet vielleicht die verriickteste. Als 16jdhriger B-Ju-
gend-Kicker schaffte er den Sprung zum Stammspieler in vierte Liga und ist damit der
jiingste Akteuer in der Regionalliga West allerzeiten.

Du eigentlich schon wissen wo Du ihn
hinspielen musst, ansonsten bekommst
Du Probleme. Und natrlich ist das Spiel
korperlich sehr viel intensiver und auch
im Kopf lauft alles schneller ab. Dazu
kommt, dass das gesamte Umfeld sehr
viel professioneller ist.

Wir haben regelmaBige und inten-
sive Videoanalysen, die Trainer geben
uns sehr viel mit und speziell rund um
die Spiele ist die individuelle Vorberei-
tungszeit einfach deutlich groBer

Dazugelernt habe ich vor allem im
Stellungsspiel und wie ich mich im Mit-
telfeld positionieren muss, um Licken
zu schlieBen. Zudem gehe ich jetzt auch
etwas schlauer in die Zweikampfe. Alles
andere kommt automatisch durch das
Training.

Wie sieht denn der Alltag ei-
nes 16jahrigen aus, der Schule und
FuBball unter einen Hut bringen muf3?

Ich gehe momentan auf das Reis-
mann Gymnasium in Paderborn und
versuche da im Unterricht so gut wie
moglich aufzupassen, desto weniger
muss ich dann anschlieBend zuhause
lernen. Mittwochs und Donnerstags bin
ich in den letzten Stunden schulbefreit
und darf etwas friiher gehen.

Dann geht's kurz nach Hause, ich
sage meinen Eltern ,Hallo” und dann
geht es auch schon mit ,Isi” (Iskender
Aslan) und ,Kerke” (Luca Kerkemeyer)
zum Training. Ansonsten achte ich da-
rauf, dass ich gleich frih morgens aus-
reichend Wasser trinke, frihstlicke gern
Porrigde und mache nach dem Training-
seinheiten noch Krafttraining. Das ist es
eigentlich schon.

Welche Rolle spielt Sascha Mélders
in Deiner Entwicklung und welchen Ein-
fluss hat er auf Dich?

Naturlich spielt Sascha Mdolders in
meiner Entwicklung eine sehr wichtige
Rolle und ich bin mir sicher, dass ich
noch sehr viel von ihm lernen kann. Je-
des Training hilft mir dabei. Wir hatten
anfangs ein, zwei Einzelgesprache, jetzt
behandelt er mich aber wie einen ganz
normalen Spieler.

Wie hast Du denn erfahren, dass
Du gegen die Sportfreunde Lotte in
der Startelf stehst?

Der Trainer hat mir unter der Woche
schon gesagt, dass ich es ganz gut ma-
che und dass es sein konnte, dass ich
am Samstag von Beginn an spiele. End-
gultig erfahren habe ich das dann erst in
der Besprechung vor dem Spiel.

Als ich plotzlich meinen Namen auf
der Tafel gesehen habe, war das schon
ein krasser Moment. Beim Aufwarmen
hatte ich dann schon eine gewisse
Grundnervositat, die Jungs haben mir
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das dann aber schnell genommen. Und
ab da war es einfach nur noch Vorfreude
auf das Spiel.

Hast Du gespiirt, dass zu die-
sem Zeitpunkt ja auch noch ein nicht
unerheblicher Druck auf dem Team
lag?

Ehrlich gesagt nicht. Ich habe mich
einfach dariiber gefreut von Beginn an
spielen zu dirfen, und habe mich darauf
konzentriert mein Bestes zu geben.

Gibt es Menschen in Deiner bishe-
rigen Karriere, die Dich besonders
gepragt haben?

Vor allen Dingen sind das meine El-

tern, die mich und meinen Bruder (Spielt
in der U12 bei Arminia Bielefeld) immer
und Uberall unterstiitzen. Da kann ich ei-
gentlich gar nicht genug danke sagen.
Sie haben mir und meinem Bruder im-
mer ermdglicht das zu tun, was wir lie-
ben. Sie haben nie Druck aufgebaut und
uns wirklich immer zu allen Spielen oder
zum Training gefahren.

Welche Ziele und Wiinsche hast
Du fiir die nichsten Jahre?

Natlrlich méchte ich mich fuBballe-
risch weiterentwickeln und dafiir werde
ich auch weiter hart an mir arbeiten. Zu-
dem mdchte ich natirlich in drei Jahren
das Abitur machen. Beruflich wiirde ich
mich dann auch gern irgendwann im

Sport weiterentwickeln und z. B. Spor-
twissenschaften studieren.

Zum Abschluss: Nach dem Spiel
gegen Oberhausen ist Dein kleiner
Bruder nach Spielende auf den Platz
gelaufen. Da bleibt die Frage, wann
wir ihn im Trikot der ersten Manns-
chaft sehen werden. Lange kann es
nicht mehr dauern, er miisste jetzt ja
schon ca. zehn Jahre alt sein.

Das ist schon unser Traum, dass Levi
und ich irgendwann mal wirklich zusam-
men in einer Mannschaft spielen. Mein
Bruder spielt momentan noch etwas de-
fensiver als ich, von daher kommen wir
uns also auch nicht in die Quere.

DerVigo ist ein brutaler Spieler, der mit seinen 16 Jah-
ren noch ganz am Anfang seiner Entwicklung steht.
Er ist mutig, reflektiert und gibt auf dem Feld auch
bei uns schon Kommando’s. Das ist absolut bemer-
kenswert. Wir hatten anfangs ein, zwei Gesprache.
Jetzt lauft er ganz normal mit, wie alle anderen Spie-
ler auch. Fir mich gibt es da auch keine jungen oder
alten Spieler, sondern nur gute und schlechte. Und
wenn er so weiter macht, wird er ein richtig, richtig
guter, der eine spannende Karriere vor sich hat.

(Sascha Mélders iiber seinen neuen Sechser)




