Notentabelle Leistungskurs Sport (Stand 08.12.2019)
Als Grundlage dienen die Vorgaben fiir die Priifungsanforderungen fiir die Bewertung der sportpraktischen Leistungen
im Rahmen der Fachpriifung Sport im Abitur.
(Datei: 4734 _2_ Sportpraktische_Pruefung_Abitur_Teil | Vorgaben_ab_2021)

In dieser Anlage zum Kernlehrplan der Oberstufe werden fiir Ausdauerleistungen und fir leichtathletische Disziplinen

Notentabellen angegeben. Z.B.: Man nehme sich die Tabelle zur Hand, suche die erbrachte Leistung und addiere zur in
der Tabelle angegebenen Notenpunktzahl (NP) folgende zusatzliche Notenpunkte, der Jahrgangsstufe und der Kursart
entsprechend.

Leistungsbewertung

Die Noten ergeben sich verbindlich aus den hier angefiihrten Tabellen. Bei einer
Leistung zwischen zwei Tabellenwerten gilt der niedrigere Notenpunktwert.

Wertungstabelle Schiilerinnen

Wurf-/StoRdisziplinen *Q2-LK +1 NP

Laufdisziplinen [min:sec] Sprungdisziplinen [m] (m]

NP

100m- . . . Q1-LK + 2 NP

100m | 200m | 400m | 800m |1.500m | Hiirden | Weit- | Hoch- | Drei- | Kugel | Diskus Se‘t’;‘“
(76,2em) Sprung | sprung | sprung (4kg) (1ka) { g) . ) ]
Z.B.: Die Schiilerin

15 |0:13.7 | 0:28.4 | 1:06,6 | 2:58 | 5:52 | 0:185 | 445 | 140 | 920 | 8,35 | 2360 | 2680 369 -
14 | 0:13.9| 028,8 | 1:07.4 | 303 | 600 | 0:188 | 4,35 | 1.38 | 9.00 | 820 | 2200 | 2500 | SPTNgt3,62m weit.in
13 | 0141 | 0:29.2 | 1:082 | 3:08 | 6:08 | 0:19.1 | 425 | 1.36 | 880 | 8.05 | 22,20 | 2420 | der sportpraktischen
12 |0:14,3]0:29,7 [ 1:090 | 3:13 | 6:16 [ 0194 | 414 | 134 | 860 | 7.85 | 2140 | 2340 Priifung des Sport-LK
11 |0:145| 0302 [ 1:100 | 3:19 | 6:24 | 0:19.8 | 403 | 132 | 830 | 7.65 | 2060 | 2250 | im Abitur wéren dies
10 Jo147 0307 [1:110] 325 | 632 | 0202 392 | 130 | 800 | 745 | 1980 | 2160 | 7 NP, also ein
9

0:14,9 | 0:31,2 | 1:13,0 | 3:32 6:42 | 0:206 | 3,80 1,28 7,70 7.20 | 19,00 | 20,70 befriedigend minus.

0:15,2 | 0:31,8 | 1:15,0 | 3:40 6:52 | 0:21,1] 368 1,26 7.40 6,95 | 18,00 | 19,80

Im Sport-LK bei einer
0:155 | 0:324 | 1:17.0 | 348 | 7:02 |0:216| 356 | 124 | 7.15 | 670 | 17,00 | 18,80

015.8 | 0330 | 1:10,0 | 386 | 742 | 0221 344 | 121 | 680 | 645 | 1600 | 17.80 | Punktuellen

0:16,1 | 0336 [ 1:210| 404 | 722 [ 0226 | 332 | 1,18 | 645 | 620 | 15,00 | 16,80 Leistungsuberpriifung

0:16,4 | 0:34,2 | 1:230| 412 | 732 | 0231 | 320 | 1,15 | 6,10 | 595 | 14,03 | 1580 in der Q2 ware die

0:16,7 | 0:35,0 [ 1:253 | 420 | 744 | 0238 307 | 1,11 | 580 | 570 | 13,00 | 14,60 Leistung mit 8 NP zu

0:17,0 | 0:35,8 | 1:276 | 4:28 7H6 | 0:245 ) 2,94 1,07 540 535 | 12,00 | 1340 bewerten.
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0:17,3 | 0:36,6 | 1:29,9 | 4:36 8:08 | 0:252 | 2,81 1,03 5,00 5,00 | 11,00 | 12,20

Wertungstabelle Schiiler

Wurf-/StoRdisziplinen
[m]

Laufdisziplinen [min:sec] Sprungdisziplinen [m]

NP
110m- : . .

o Weit- | Hoch- | Drei- | Kugel | Diskus | Speer

100m | 200m | 400m | 800m | 1.500m I[r;:r::nr; sprung | sprung | sprung | (6kg) | (1.75kg) | (B00g)

15 |o0121 | 0250 | 0584 | 225 | 457 |o17g| 570 | 164 | 1200 | 975 | 2925 | 35,00

14 10123 | 0:254 | 0:59,2 | 2:27 503 | 0181 | 558 1,62 | 11,80 | 950 | 28,55 | 34,30

13 | O125 | 0:258 | 1:00,0 | 2:28 509 | 0:183 ] 544 1,60 | 11,60 | 9,25 | 27,85 | 33,60

12 10127 [ 0:26,2 | 1:01,0 | 2:31 5:15 | 0:185 ] 5,32 1,58 | 11,35 | 9,00 | 26,15 | 32,90

11 0129 | 0:26,7 | 1:020 | 2:34 | 6521 | 189 | 517 | 1,656 | 11,10 | 870 | 2535 | 31,60

10 | 0131 0:27,2 | 1:03,6 | 2:37 527 | 0:194 | 5,02 1,52 | 10,85 | 840 | 24,55 | 30,30

0:13,3 | 0:27.7 | 1:05,0 | 2:40 535 | 01199 | 4,86 1,49 | 10,55 | 810 | 23,75 | 29,00

0:13,5| 0:284 | 1:06,5 | 2:44 543 | 0:204 | 4,70 146 | 1025 | 7.80 | 2265 | 27,40

0:13,7 | 0:289 | 1:08,0 | 248 551 | 0:21,0 ] 4,54 1,43 9,80 750 | 21,55 | 2580

0:14,0 | 0:29.4 | 1:09,5 | 2:52 559 | 0216 ] 4,38 1,39 9,60 7,15 | 20,45 | 24,20

0:14,3 | 0:29.9 | 1:11,0 | 2:56 607 | 0:222 | 4,21 1.35 9,30 | 680 | 19,35 | 22,40

0:14,6 | 0:30,4 | 1:13,0 | 3:00 617 | 0:228 | 4,04 1,31 9,00 645 | 18,25 | 20,60

0:14,9 | 0:31,0 | 1:15,0 | 308 §:27 | 0:235 ] 3,85 1,26 8,70 6,10 | 17,00 | 18,80

0:15,2 | 0:316 | 1:17,0 | 312 6:37 | 0:242 | 3,66 1,21 8,35 570 | 15,75 | 16,60
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0:15,5 | 0:32,2 | 1:19,0 | 3:20 647 | 0:249 | 347 1,16 8,00 530 [ 14,50 | 14,60

(erstellt von C.Peters/S.Matisz)



